
Presentazione 

La crescente diffusione di violenza, sia fisica che 

digitale, tra gli adolescenti sta diventando una delle 

sfide più urgenti per le famiglie, le scuole e la 

società. La Generazione Alfa, quella dei nati dal 2011 

in poi, sta vivendo in un mondo interconnesso in cui 

le dinamiche di aggressività e conflitto si 

manifestano non solo nelle interazioni faccia a 

faccia, ma anche nei contesti digitali, spesso senza 

che i genitori se ne accorgano. Entrambi gli ambienti 

costituiscono due facce della stessa medaglia, due 

archi fdella medesima circonferenza onlife in cui gli 

strumenti mediali giocano un ruolo sostanziale non 

solo nella presentazione di modelli conflittuali, ma 

anche nella struttura stessa della rete che favorisce 

il conflitto e quindi la formazione di identità non 

cooperative.  

Per conoscere questa realtà, proponiamo un ciclo di 

incotri per genitori e figli, progettati per affrontare 

insieme le radici della conflittualità e della violenza 

giovanile e adolescenziale e favorire un 

cambiamento positivo. 

L’obiettivo è creare uno spazio in cui ciascuna parte 

– segnatamente i genitori e i figli – possa acquisire 

consapevolezza, competenze e strumenti per 

prevenire, riconoscere e affrontare la violenza, 

promuovendo il dialogo e il rispetto reciproco.     

Marco Brusati – Referente del progetto formativo 

realizzato in collaboratzione con l’Associazione Hope 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

Infoline 
don Stefano Maria Grecchi 

+39-339.2706402  

  Comunità Parrocchiali 

di Tavazzano e Villavesco 

 
 

DALLO  

SCONTRO 

ALL’INCONTRO 

 
 

CAPIRE,  PREVENIRE,  E  GESTIRE 

 I CONFLITTI  E  LA VIOLENZA   

DELLE  GENERAZIONI  DIGITALI 

 
 

PRESSO   
SALA  SAN  FRANCESCO 

 
 
 
 



 

 INCONTRI PER I FIGLI 

 
#incontro1  

ANAMNESI-RICORDO 
 

         Aspetti psicologici delle dinamiche  

incontro/scontro 

 con Rosa il Grande 

Psicologa e psicoterapeuta 

 

 

 
 

#incontro2 

DIAGNOSI 
 

Affrontare il conflitto  

in ambito educativo 

con Andrea Ballabio 

Educatore professionale 

 

 

 

 

 

 

#incontro3 

TERAPIA 
Cause e strategie di superamento della violenza 

media-generata 

con Marco Brusati 

Professore a contratto Università di Firenze 

Docente incaricato ISSR - Assisi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SABATO 

25 GENNAIO 

ORE 18-20 

 

SABATO 

8 FEBBRAIO 

ORE 18-20 

 

 

 

SABATO 

22 FEBBRAIO 

ORE 18-20 

 

   
 

INCONTRI PER I GENITORI 

 
#incontro1 

ANAMNESI-RICORDO 
 

 

Incontri e scontri  

nel racconto bibilico 

con don 

Davide Scalmanini 

Docente seminario di Lodi 

 

 

 
 

#incontro2 

DIAGNOSI 
 

L’esperienza e la cura delle ferite  

della violenza 

con don Giuseppe Marano  

Già cappellano del carcere di Udine 

 

 

 

 

 

 

#incontro3 

TERAPIA 
 

Dal conflitto al patto intergenerazionale 
I patti digitali di comunità 

con Stefania Garassini  
Professoressa Università Cattolica Milano 

  


